
I MIEI INTERESSI 

Scrivi un elenco dei tuoi interessi, ossia ciò che più ti piace fare e ti appassiona.  

Prova a pensare: “Quali materie mi piacciono di più a scuola? Che cosa faccio nel mio tempo 

libero? Quali sono le attività che mi fanno sentire bene?”. 

Cerca di non ragionarci troppo, ma di elencare i tuoi interessi così come ti vengono in mente, 

senza tralasciare le attività apparentemente più semplici.  

ES: Mi piace tenermi aggiornato (navigando in Internet, comprando riviste specialistiche) sulle 

nuovissime applicazioni informatiche. 

Mi rilassa prendermi cura di animali e piante 

Nel mio tempo libero visito mostre d’arte contemporanea. 
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Cerca ora di individuare i corsi di laurea possono soddisfare i tuoi interessi. 

Aiutati completando la tabella sottostante. Nella prima colonna trascrivi gli interessi che hai 

individuato; puoi anche raggrupparli se ritieni che possono essere ricondotti ad una stessa area 

di attività. Successivamente, nella seconda colonna segna la macro-area didattica a cui possono 

essere ricondotti. Tieni presente che qualche interesse può afferire a più di una macro-area. 



Cerca poi di completare la terza colonna raccogliendo informazioni circa i corsi di laurea collegati 

alle macro-aree didattiche individuate. 

INTERESSI 
ES:  -      Parlare con persone 

straniere  
- Guardare film in lingua 

originale 
- Viaggiare 
- Guardare programmi 

televisivi che parlano di 
altre tradizioni 

- Assaggiare pietanze di 
altre culture 

MACRO-AREA 

 Agro-ambientale 

 Artistica 

 Chimico-farmaceutica 

 Economica 

 Educativo-formativa 

 Giuridica 

 X Linguistica 

 Sanitaria 

 Scientifica 

 X Socio-culturale 

 Umanistica 

 Urbanistico-architettonica 
 

CORSI DI LAUREA COLLEGATI 
 

Mediazione linguistica culturale 
Lingue (area occidentale/orientale) 

Economia (indirizzo turistico) 
Commercio estero 

… 
… 
… 

INTERESSI MACRO-AREA 

 Ambientale 

 Artistica 

 Chimico-farmaceutica 

 Economica 

 Educativo-formativa 

 Giuridica 

 Linguistica 

 Sanitaria 

 Scientifica 

 X Socio-culturale 

 Umanistica 

 Urbanistico-architettonica 
 

 

INTERESSI MACRO-AREA 

 Ambientale 

 Artistica 

 Chimico-farmaceutica 

 Economica 

 Educativo-formativa 

 Giuridica 

 Linguistica 

 Sanitaria 

 Scientifica 

 Socio-culturale 

 Umanistica 

 Urbanistico-architettonica 
 

 

INTERESSI MACRO-AREA 

 Ambientale 

 Artistica 

 Chimico-farmaceutica 

 Economica 

 



 Educativo-formativa 

 Giuridica 

 Linguistica 

 Sanitaria 

 Scientifica 

 Socio-culturale 

 Umanistica 

 Urbanistico-architettonica 
 

 


