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Il piccolo Nicolas e i suoi genitori, Francia (2009)
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Percorso di apprendimento - Prima

Prendere Memorizzare
. — Leggere —— Elaborare —
appunti ed esporre
y
Ascolto Il meno Schemi Ripetere

possibile limitati tante volte




Percorso di apprendimento - Prima

Ascolto I meno Schemi Ripetere
possibile limitati tante volte




Principali difficolta riscontrate
negli studenti dislessici all’Universita

e Orientamento

e Test di ingresso

e Organizzazione

e Metodo di studio

e Materiali da studiare

e Appunti

e Tesine / Tesi

e Tempi e modalita di verifica

e Lingue straniere



Principali vissuti riscontrati
negli studenti dislessici all’Universita

e Bassa autostima («Non valgo nulla»)

e Metodo di studio inadeguato

e Eccessiva dipendenza dall’adulto rispetto allo studio
e Scarsa consapevolezza delle proprie caratteristiche
e Difficolta a individuare i propri punti di forza

e Solitudine

e Ansia

e Frustrazione



Fondamentale rivedere il metodo di studio

Si passa da verifiche frequenti
su programmi limitati
a poche verifiche su

programmi molto estesi

Diventa fondamentale comprendere le

proprie caratteristiche e rivedere

il processo di apprendimento



Percorso di apprendimento - Dopo
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Campus Univeritari Savona 2012
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1° PASSO: CONFRONTO «Perché siamo qui?»

PROFESSORI

FASTIDIO

CHIEDERE AIUTO MI DA

M DIFFICOLTa NELLO | |HO CAPITO DI NON ESSERE AUTONOMIA
OSTACOLANO STUDIO SOLA ’—‘CURmSlTa
BISOGNO DI UN UNIONE DI TANTE
CONFRONTO TESTE E IDEE
PROBLEMA
Pla VADO AVANTI CON GLI DELL'ACCETTAZIONE
STUDI Plu & DIFFICILE, HO
BISOGNO DI CONFRONTARMI
VOGLIA DI SCIOGLIERE | DUBBI ALL'UNIVERSITa PER LA PRIMA
RISPETTO ALLA MIA PROFESSIONE VOLTA MI SONO TROVATO IN
"POSSO FARE QUESTO LAVORO SE z DIFFICOLTa
SONO DISLESSICO?" PERCHE
SIAMO CONFRONTO
QuI? ESPERIENZE
OPPORTUNITa POSSIBILITa DI FARE
UN CAMPUS
IL SERVIZIO DSA DELLA
MIAUNIVERSITaNON Mi CURIOSITA E VOGLIA DI
AIUTA, VOGLIO CAPIRE | SAPERE COME CI SI
MIEI DIRITTI RAPPORTA CON LA SCUOLA
< E CONLAVITA
DIRITTI
NEGATI IMPARARE DA
OGNUNODI VO
CAPIRE LE
ESPERIENZE DI OGNI
COSA FARE LE SINGOLAPERSONA
COSE? CHE )(Egig‘:g Z%TSTEVSOS% RITROVARE UNAMOTIVAZIONE NEL
. L RITROVARE PORTARE AVANTI GLI STUDI
UNMETODO




2° PASSO: ACCETTAZIONE «Quali difficolta incontro?»

AUTONOMIA ﬁ

POTER AVERE

APPUNTI IN ANTICIPO

FATICA A FORMULARE LA

GROSSO IMPEGNO VS BASSI RISULTATI

RECIPROCO)

PARLARE Al PROFESSORI DEI
BISOGNI/NON BISOGNI (INCONTRO

CONCENTRAZIONE

MEMORIZZARE

TROVARE LE
INFORMAZIONI IMPORTANTI
E LE PAROLE CHIAVE NEL

TESTO

DIFFICOLTa CHE
ABBIAMO

o

LE MAGGIORI

ALL'UNIVERSITa

AVERE PAROLE CHIAVE, INFO + IMPORTANTI
PER AVERE UNA GUIDA NELLO STUDIO E
PER GESTIRE MEGLIO GROSSE QUANTITa DI
MATERIALE DA STUDIARE

DOVE ANDARE? (AULE,
SEGRETERIA, ECC.)

RISPOSTA

Q@ @
2

Cl S| PERDE NEI MEA|

NDRI DEL SITO|

DELL'UNIVERSITa = PERDITA DI
TEMPO

&

CAPIRE COSA "VUOLE" QUEL

PROFESSORE

IN GRUPPO,

COME STUDIARE?

DA SOLI, ECC.

NO PENSIERO LINEARE,
DIFFICOLTa A
RISPONDERE A
DOMANDE SPECIFICHE

o
SPORTELLO DISLESSICI:

A VOLTE MANCA UN
REFERENTE




3° PASSO: CONSAPEVOLEZZA

L
:/
SINTES!
VOCALE

8

REGISTRARE
LE LEZIONI

LIBRI
DIGITALI

TROVARE STRATEGIE E
UN METODO DI STUDIO
EFFICACE

BORSE DI
STUDIO

SCADENZE A

LUNGO TERMINE

RACCOMANDATA
CON R/R

A

«Difficolta? Con chi?
Come Intervenire?»

STRUMENTI
COMPENSATIV

e @
=

ANSIA

e 1+

LE MAGGIORI DIFFICOLTa
CHE ABBIAMO
ALL'UNIVERSITa

COME FACCIO

AD ARRIVARE

ALL'OBIETTIVO
CON MENO
DIFFICOLTa?

NON CONSENTONO
L'USO DI SOFTWARE

g
PROBLEMI CON | DOCENTI

POCA
APERTURA
MENTALE E
SENSIBILITa

LE LEZIONI SONO
TROPPO LUNGHE

Oﬂ
i

/

ACCETTAZIONE
DELLA DISLESSIA

»| ORGOGLIO/VERGOGNA

PROBLEMI CON NOI
STESSI

ASSENZA DI DIFFICOLTa
CON LA

FAMIGLIA

FATICA DI
STACCARE
LA SPINA

NEL CHIEDERE Clo DI CUI
ABBIAMO BISOGNO

DIFFICOLTa A
PARLARE DELLA
DISLESSIA AGLI AMICI

PER

PAURA DELLE
CONSEGUENZE




4° PASSO: STRATEGIE «Ecco di che cosa ho bisogno!»

SAPERE | NOSTRI DIRITTI

RETE SOCIALE

&

RISOLVERE IL PROBLEMA DELLA
"DISCREZIONALITA" DATA Al
PROFESSORI UNIVERSITARI

&=

RETE TRA GLI SPORTELLI DSA DELLE

UNIVERSITA

U

LIBRI DIGITALI

«— DI COSA ABBIAMO

BISOGNO

FAR COMPRENDERE Al DOCENTI COME
VALUTARE LE PROVE DEI DISLESSICI

E

CONCORDARE LA MODALITA D'ESAME

&
MAGGIOR TEMPO

7._

DIVIDERE L'ESAME

&

DELLE UNIVERSITA

REFERENTI DSA ALL'INTERNO

<

TUTOR CON

CONOSCENZA SULLA

DISLESSIA

® @
e
SERVIZI INTEGRAZIONE IN TUTTE LE
UNIVERSITA CHE SIA UN ORGANO DI
TUTELA

L §
Wl
ey
wwwanastasis it Sepust
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Legge e diritti
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MY STORY

Visto il considerevole interesse dimostrato dalle sezioni e il successo delle
serate divulgative che prevedevano al loro interne incontri di
testimonianza diretta, e stato pensato per |'anno scolastico 2013 - 2014

un progetto che consenta di riproporre questa tipologia di incontri in
mode pitl strutturato.

““""--.___.--"'J.H \“""—._ _,—""-# h"""-h\___,-o-""-'-
Il progetto Equipe Partecipa

http://aidgiovani.wix.com/mystory




Strumenti per prendere appunti
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Strumenti per scrivere e studiare
con sintesi vocale
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ey TSI oyt e pinrret B i b b i Cltre ai classici strumenti ci sono le funzioni speciali: Still
! He ' s BPHG di lettura, I'Autacorrezione, Lessici di lettura e I'ambiente

Studio, dove si trovano le classiche funzioni di

evidenziatura, I’_ la creazione

dell' MP3 del testo. Oltre a queste, sono presenti anche
due strumenti specifici per la produzione di riassunti, cioe

il Riassunto in lettura e | Riassunto evidenziato.
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Strumenti per la costruzione di Mappe
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