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ALLEGATO 1

Importi borse comunitarie definite dall’Agenzia Nazionale
Erasmus+ INDIRE per mobilita fisica

MOBILITA DI LUNGA DURATA DA 2 A 12 MESI :
CONTRIBUTO MENSILE PER PAESE DI DESTINAZIONE

Gruppo 1 (costo della vita alto): €400
Austria, Belgio, Danimarca, Finlandia,
Francia, Germania, Irlanda, Islanda,
Liechtenstein, Lussemburgo, Norvegia,
Paesi Bassi, Svezia

Gruppo 2 (costo della vita medio): €350
Cipro, Estonia, Grecia, Lettonia, Malta,
Portogallo, Repubblica Ceca, Slovacchia,
Slovenia, Spagna

Gruppo 3 (costo della vita basso): € 350
Bulgaria, Croazia, Lituania, Polonia,
Repubblica del Nord Macedonia,
Romania, Serbia, Turchia, Ungheria

Studentesse e studenti con minori opportunita (vedi Art. 6 del bando) ricevono
un’integrazione al contributo mensile di € 250 al mese (top-up).

CONTRIBUTO DI VIAGGIO

Il contributo e calcolato sulla base di scale di costi unitari per fasce di distanza. La
fascia chilometrica si riferisce ad una sola tratta del viaggio mentre la tariffa
corrispondente copre sia il viaggio di andata che quello di ritorno.

La distanza sara calcolata utilizzando esclusivamente lo strumento di calcolo
fornito dalla CE e disponibile al seguente indirizzo web:
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-
calculator_en
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Segnaliamo inoltre che ai fini del calcolo della fascia chilometrica, verra tenuta in
considerazione come citta di partenza quella di Venezia, dove ha sede il nostro
Ateneo.

Fascia chilometrica Importo per Importo per
viaggio A/R viaggio A/R
non-ecologico, ecologico
in euro (bicicletta,

autobus, treno,
car sharing), in

euro
10-99 Km 28 56
100-499 Km 211 285
500-1999 Km 309 417
2000- 2999 Km 395 535
3000-3999 Km 580 785
4000-7999 Km 1188 1188
8000 Km o piu 1735 1735

MOBILITA DI BREVE DURATA PER DOTTORANDE E DOTTORANDI, DA 5 A 30
GIORNI:

CONTRIBUTO GIORNALIERO

DURATA DELLA MOBILITA IMPORTO
Fino al 14° giorno €79
Dal 15° giorno al 30° giorno €56

Dottorande e dottorandi con minori opportunita (vedi Art. 6 del bando) ricevono
un’integrazione al contributo giornaliero come segue:

DURATA DELLA MOBILITA IMPORTO (una tantum)
Fino a 14 giorni €100
Da 15 a 30 giorni €150

CONTRIBUTO PER IL VIAGGIO

Il contributo e calcolato sulla base di scale di costi unitari per fasce di distanza. La
fascia chilometrica si riferisce ad una sola tratta del viaggio mentre la tariffa
corrispondente copre sia il viaggio di andata che quello di ritorno.
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La distanza sara calcolata utilizzando esclusivamente lo strumento di calcolo
fornito dalla CE e disponibile al seguente indirizzo web:
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-
calculator _en

Segnaliamo inoltre che ai fini del calcolo della fascia chilometrica, verra tenuta in
considerazione come citta di partenza quella di Venezia, dove ha sede il nostro
Ateneo .

Fascia chilometrica Importo per Importo per
viaggio A/R viaggio A/R
non-ecologico, ecologico
in euro (bicicletta,

autobus, treno,
car sharing), in

euro
10-99 Km 28 56
100-499 Km 211 285
500-1999 Km 309 417
2000- 2999 Km 395 535
3000-3999 Km 580 785
4000-7999 Km 1188 1188

8000 Km o piu 1735 1735
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