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Riconoscimento attività CFCC

Questo file riassume le modalità di riconoscimento delle attività 
proposte dal CFCC per l’anno accademico 2026/27. 
Nello specifico: 

▪ AM0006 COMPETENCY LAB 3 cfu
▪ AM0008 COMPETENCY LAB ENGLISH 3 cfu
▪ AM0007 COMPETENCY LAB PLUS 6 cfu

▪ PLM002 COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO INDIVIDUALE 6 cfu 
▪ PLM003 EMOTIONAL COMPETENCIES AND PERSONAL 

DEVELOPMENT 6 cfu

▪ COMPETENZE IN PILLOLE
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COMPETENCY LAB – COMPETENCY LAB 
ENGLISH – COMPETENCY LAB PLUS

Per studenti iscritti a tutti i corsi di laurea triennale (limitatamente al 
terzo anno) e magistrale:
• AM0006 COMPETENCY LAB 3 cfu
• AM0008 COMPETENCY LAB ENGLISH 3 cfu

Per studenti iscritti a tutti i corsi di laurea magistrale:
• AM0007 COMPETENCY LAB PLUS 6 cfu

Queste attività sono riconosciute come:
- attività soprannumerarie, oppure
- attività a libera scelta* (SOLO COMPETENCY LAB PLUS), oppure
- attività sostitutive di tirocinio, purché compatibili con gli obiettivi e 

le forme degli stage/tirocini e solo previa approvazione del proprio 
Collegio Didattico (sono esclusi i corsi di laurea della VSM), oppure

- microcredenziali (SOLO COMPETENCY LAB E COMPETENCY LAB 
ENGLISH 3 CFU) limitatamente ai corsi di laurea in management 
EM60-EM16-EM17-EM18

*per libera scelta non si intende esami che si possono scegliere all’interno di un grappolo 
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Lo studente può autonomamente inserire in piano di studi uno dei seguenti insegnamenti 
• AM0006 COMPETENCY LAB 3 cfu
• AM0008 COMPETENCY LAB ENGLISH 3 cfu
• AM0007 COMPETENCY LAB PLUS 6 cfu
 come attività soprannumerarie (tutti) o a libera scelta (solo COMPETENCY LAB PLUS)

Se si vuole richiedere il riconoscimento dell’attività come sostitutiva tirocinio è 
necessario: 
1. Richiedere l’approvazione del proprio Collegio Didattico 
2. Una volta ottenuta l’approvazione, compilare il form indicato in aula indicando 

l’opzione «riconoscimento tirocinio» entro l’ultima settimana di lezione
→ In questo caso l’insegnamento NON va inserito nel piano di studi 
→ I CdL della VSM non riconoscono queste attività come tirocinio

Se si vuole richiedere il riconoscimento dell’attività come microcredenziali (SOLO 
COMPETENCY LAB e COMPETENCY LAB ENGLISH 3 CFU) solo per i corsi di laurea in 
management EM60-EM16-EM17-EM18
1. Compilare il form indicato in aula indicando l’opzione «microcredenziali» entro 

l’ultima settimana di lezione. 
2. Inserire «MICROCREDENZIALI» nel piano di studio, NON «Competency lab»

COMPETENCY LAB – COMPETENCY LAB 
ENGLISH – COMPETENCY LAB PLUS
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Se si soddisfano i requisiti previsti, la partecipazione a 
• AM0006 COMPETENCY LAB 3 cfu
• AM0008 COMPETENCY LAB ENGLISH 3 cfu
 Permette di ottenere, oltre al riconoscimento dei crediti formativi, anche 
l’open badge Soft Skills: Consapevolezza di sé. 

Se si soddisfano i requisiti previsti, la partecipazione a
• AM0007 COMPETENCY LAB PLUS 6 cfu
Permette di ottenere, oltre al riconoscimento dei crediti formativi, anche 
l’open badge Soft Skills: Consapevolezza di sé e l’open badge  Soft Skills: 
Competenze emotive e sociali. 

COMPETENCY LAB – COMPETENCY LAB 
ENGLISH – COMPETENCY LAB PLUS
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La partecipazione a Competency 
Lab/English/Plus è incompatibile con 
l’ammissione agli insegnamenti:
- Competenze Emotive e Sviluppo Individuale
- Emotional Competencies and Personal 

Development

COMPETENCY LAB – COMPETENCY LAB 
ENGLISH – COMPETENCY LAB PLUS
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COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO 
INDIVIDUALE 

 EMOTIONAL COMPETENCIES AND 
PERSONAL DEVELOPMENT 

Per studenti iscritti a tutti i corsi di laurea triennale (limitatamente al terzo 
anno) e magistrale:

▪ PLM002 COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO INDIVIDUALE 6 cfu 
▪ PLM003 EMOTIONAL COMPETENCIES AND PERSONAL DEVELOPMENT 6 

cfu

sono riconosciuti come:

- attività soprannumerarie, oppure
- attività a libera scelta*, oppure
- attività sostitutive di tirocinio, purché compatibili con gli obiettivi e le forme 
degli stage/tirocini e solo previa approvazione del proprio Collegio Didattico 
(sono esclusi i corsi di laurea della VSM)

*per libera scelta non si intende esami che si possono scegliere all’interno di 
un grappolo 
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L’inserimento in piano di studi dei seguenti insegnamenti 

• PLM002 COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO INDIVIDUALE 6 cfu 
• PLM003 EMOTIONAL COMPETENCIES AND PERSONAL DEVELOPMENT 6 cfu
 
è subordinato all’ammissione all’insegnamento, tramite bando di selezione pubblicato 
nella pagina www.unive.it/cesi

Se si vuole richiedere il riconoscimento dell’attività come sostitutiva tirocinio è 
necessario: 
1. Richiedere l’approvazione del proprio Collegio Didattico 
2. Una volta ottenuta l’approvazione, compilare il form indicato in aula indicando 

l’opzione «riconoscimento tirocinio» entro l’ultima settimana di lezione
→ In questo caso l’insegnamento NON va inserito nel piano di studi 
→ I CdL della VSM non riconoscono l’attività come tirocinio

COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO 
INDIVIDUALE 

EMOTIONAL COMPETENCIES AND 
PERSONAL DEVELOPMENT 
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Se si soddisfano i requisiti previsti, la partecipazione a 

• PLM002 COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO INDIVIDUALE 6 cfu 
• PLM003 EMOTIONAL COMPETENCIES AND PERSONAL DEVELOPMENT 6 cfu
 
permette di ottenere, oltre al riconoscimento dei crediti formativi, anche l’open badge 
Soft Skills: Personal development. 

COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO 
INDIVIDUALE - EMOTIONAL 

COMPETENCIES AND PERSONAL 
DEVELOPMENT 
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La partecipazione a Competenze Emotive e 
Sviluppo Individuale o a Emotional 
Competencies and Personal Development è 
incompatibile con la partecipazione a 
Competency Lab/Competency Lab 
English/Competency Lab PLUS

COMPETENZE EMOTIVE E SVILUPPO 
INDIVIDUALE - EMOTIONAL 

COMPETENCIES AND PERSONAL 
DEVELOPMENT 
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COMPETENZE IN PILLOLE

Orientamento al risultato

Empatia

Persuasione

Comunicazione

Adattabilità

Lavoro in gruppo

Gestione dello stress e 
autocontrollo

Negoziazione

Se si soddisfano i requisiti previsti, la 
partecipazione a 3 Competenze in pillole, di cui 
almeno 1 competenza EMOTIVA e 1 
competenza SOCIALE assieme alla 
partecipazione all’incontro «Meet Umana», 
permettono di ottenere l’open badge  Soft 
Skills: Competenze emotive e sociali. 
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