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Ecofemminismi, femminismi e pandemia. Una sitografia 

 
Da marzo 2020 le nostre vite hanno subito cambiamenti radicali dovuti a una 

crisi pandemica che ha manifestato le debolezze di un sistema androantropoeuro-
centrico neoliberale. Finora gli strumenti di contenimento del virus, diffusosi rapi-
damente, trasversalmente ad ogni latitudine, hanno mostrato come stiamo arran-
cando, per cercare di arginare eventi che ormai sono pressoché incontrollabili. I 
vecchi sistemi di arginamento, che funzionano sul breve periodo, non avranno pos-
sibilità di far scomparire ciò che è stato innescato dal depauperamento continuo e 
costante della natura e della terra. 

Sono state svolte diverse analisi, vari dibattiti, molteplici riflessioni anche in 
ambito femminista ed ecofemminista, per cercare di leggere ciò che sta avvenendo 
nelle nostre quotidianità oramai stravolte e non più replicabili. 

Per ciò che concerne la salute, la cura e i vaccini ci sono varie angolature da cui 
osservare una scienza tradizionale sempre più angusta e confusa, con messaggi alla 
collettività spesso contraddittori e poco convincenti, tali da disorientare le persone 
che si rivolgono alla medicina allopatica e vivisezionista invece di rassicurarle, 
come ha sempre fatto in modo paternalistico e sessista. 

Non è più possibile salvare gli umani a scapito della natura e degli altri animali, 
perché tutti abitanti della terra, inequivocabilmente. 

Ripensare alle relazioni, attraverso lenti femministe ed ecofemministe, ai rap-
porti collettivi e all’abuso verso altre specie animali è un dovere imprescindibile, 
che parte dalla consapevolezza che possiamo adottare le misure di contrasto al 
Sars-Cov-2 che ci vengono suggerite, ma anche con la capacità di comprendere che 
questa pandemia è una delle risposte al disastro ambientale che abbiamo creato e 
che i vaccini, seppur da considerarsi utili, devono essere realizzati rispettando scel-
te etiche che tengano in considerazione le molteplici sofferenze che da troppo tem-
po stiamo infliggendo alle altre specie solo per salvare la nostra, come se solo le 
vite umane fossero da salvare. 

Ripensiamo a tutto questo anche attraverso le sollecitazioni che ci provengono 
dai testi che sotto riportiamo, trovati su internet, che dobbiamo mantenere di libero 
accesso quale esercizio di democrazia partecipata e diffusione delle culture, delle 
idee e dei pensieri. 
                   Annalisa Zabonati 
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