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La Sezione DRAGON BOAT del CRC

propone ai propri soci un

Corso di avvicinamento per Timonieri

Il corso di avvicinamento per timoniere (principiante assoluto) ha lo scopo
di far conoscere ai partecipanti le basi delle tecniche di manovra e
navigazione con imbarcazioni dragon boat e ha solo carattere introduttivo
(non verra rilasciato nessun attestato e/o brevetto abilitativo).

Il corso teorico-pratico e strutturato in 1 lezione teorica su manovre e
norme di sicurezza a cui seguiranno 4 uscite pratiche in dragon boat.
Prerequisito per poter partecipare al corso e essere gia esperti come
pagaiatori di dragon boat (tecnica di pagaiata di livello avanzato), inoltre &
obbligatorio il certificato medico per attivita sportiva agonistica.

SEDI: (a scelta) Darsena di Campalto o Centro Sportivo Sacca Fisola.
PERIODO DI SVOLGIMENTO: aprile-maggio 2023.

COSTO: il corso e rivolto esclusivamente ai soci CRC ed € gratuito.

POSTI LIMITATI: in caso di superamento dei posti disponibili verra data
priorita in base all’'ordine cronologico delle adesioni (adesione vincolante,
non verranno accettate adesioni dopo la scadenza).

Chiusura adesioni venerdi 21 APR. 2023 h.10:00

L'adesione VINCOLANTE va data compilando il modulo on-line attivabile tramite il LINK contenuto nell’e-mail.

Per informazioni sulle attivita ludiche e sportive della sezione dragon boat e-mail:
<crc.dragonboat@unive.it>
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